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Verejna vyzva predsedovi vlady Slovenskej republiky o prejavenie zaujmu

Dobry den, pan Pellegrini.

Rozhodol som sa napisat Vam list. Preco takto otvorene?
Chcel som, aby neusiel Vasej pozornosti. Niektoré veci si totiz

nevS§imame, hoci st pre nas vel'mi dolezité.

Uz takmer 20 rokov pésobim v neziskovej organizacii Liga za
dusevné zdravie. Ako si urcite dokazete predstavit, za ten cas
som riesil mnozstvo tazkych tém. Ale viete, ¢o je ten najvacsi

problém, na aky som narazil?
Nezaujem.

Na Slovensku trpi psychickymi problémami okolo 500 000
l'udi. Dalsi neustile pribudaji. Coskoro sa bude dat hovorit
o pandémii. Tieto fakty st alarmujuce a napriek tomu sa im

ani zd'aleka nevenovala adekvatna pozornost.
Az doteraz.

Veci sa zmenili, ked sme v oktobri spustili aktivitu Vylie¢me
nezaujem. Jednym z jej hlavnych cielov bolo vyzbierat peniaze

na Linku dévery Nezabudka.

T4 pomdhala zachranovat Zivoty, ale v désledku nezdujmu
musela pred 12-timi rokmi zaniknat. Dodnes na Slovensku

neexistuje 24-hodinova linka dévery.

Myslienka jej obnovenia zasiahla stovky tisic 'udi. Ziskali sme
mnoZzstvo povzbudivych reakecii. Dokonca mnohi prispeli
v ramci svojich moznosti aj finanéne. Citili sme vel'ka podporu

verejnosti. Ludia sa zac¢ali zaujimat.

X X X X X

To je 1Zasné a ja si to nadovsetko vazim. Je skvelé vidiet, Ze nase

asilie ma zmysel.
Zial’, nestaéi to.

Linku doévery sa nepodarilo znova spustit. Naklady na jej
prevadzku su stale nad nase moznosti. Uvedomujeme si, Ze aby
sa veci skutoéne zmenili, je potrebné, aby sa intenzivnejsie
zaujimal aj $tét. Iba vtedy dokazeme pomoct tym, ktori sa ocitli
v tazkej zivotnej situacii.

Dlhé roky sa snazime o to, aby sa dusevnému zdraviu
dostala potrebna pozornost od statu. Nikdy vSak nebola
dostato¢na. Nikdy nereflektovala vaznost situacie.
Prave Vy, pan Pellegrini, vahou svojej funkcie a autority,

mate Sancu dosiahnut zmenu. Prave tento moment je

na to idealna prilezitost.

Ludia uz ukazali,

ze 1m na téme dusevného zdravia zalezi.

Teraz je to na Vas. Pomozte.

Je to, v koneénom doésledku, nas spoloény zaujem.

Vylieéme nezaujem.

Martin Knut,
riaditel’ Ligy za du$evné zdravie SR
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